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Suscettibile di aggiornamenti periodici

Le successive versioni saranno prontamente pubblicate sul sito internet www.fidalemiliaromagna.it
al quale si rimanda per gli aggiornamenti
A cura di:

Manuela Bassi

Stefano Ruggeri

[image: image7.jpg]CiNG: &
CAMPARS

FORNITORE UFFICIALE
MATERIALE TECNICO




	Federazione Italiana
di Atletica Leggera
Comitato Regionale Emilia-Romagna
	[image: image8.png]





Pista
[image: image9.jpg]CiNG: &
CAMPARS

FORNITORE UFFICIALE
MATERIALE TECNICO






	Aprile
	2010
	BOLOGNA

	Sabato
	10
	CAMPO SCUOLA BAUMANN

VIA BERTINI 9


PENTATHLON NAZIONALE DI LANCI MASTER
(prova GRAND PRIX NAZIONALE)

09.30     Ritrovo giurie e concorrenti Pentathlon Lanci Master
09.45     Ritiro buste e conferma iscrizioni
10.30     Martello                                          M V

11.30     Peso                                                                             F V

12.15     Peso                                                 M V
13.15     Martello                                                                       F V
14.00     Disco                     

     M V
14.30     Giavellotto            

   
         
            F V

15.45     Giavellotto                                      M V        

15.45     Disco                                                                            F V

17.00     Martello MC                                                                F V

17.45     Martello MC                                   M V

a seguire   PREMIAZIONI



Gli orari delle gare sono indicativi e potranno essere modificati sulla base delle iscrizioni pervenute. Le eventuali variazioni di orario saranno comunicate all’inizio della manifestazione.

Possono partecipare solamente gli atleti regolarmente tesserati FIDAL per la stagione 2010.
Iscrizioni:
Le iscrizioni dovranno essere inviate alla società organizzatrice (utilizzando gli appositi moduli predisposti dalla Fidal debitamente firmati dal Presidente della Società) utilizzando la mail info@acquadela.it oppure il fax 051/6141266   entro le ore 24.00 di GIOVEDI’ 8 APRILE 2010 .

	Aprile
	2010
	BOLOGNA

	Sabato
	10
	CAMPO SCUOLA BAUMANN

VIA BERTINI 9


TROFEO DI PRIMAVERA
MEETING REGIONALE SU PISTA

14.45     Ritrovo giurie e concorrenti gare di Specialità e ritiro buste

16.00     ALTO                                                                 F AJPSV    


16.10     100                                                  M AJPSV

16.20     100                                                             

  F AJPSV


16.45     LUNGO                                          M AJPSV

17.00     800                                                  M AJPSV

17.15     1500                                                                   F AJPSV

17.30     200                                                   
              F AJPSV   

17.30     ALTO                                             M  AJPSV    

17.40     200                                                 M AJPSV

17.40     LUNGO                                                            F AJPSV

18.00     5000                                               M JPSV
Gli orari delle gare sono indicativi e potranno essere modificati sulla base delle iscrizioni pervenute. Le eventuali variazioni di orario saranno comunicate all’inizio della manifestazione.

Iscrizioni:    Le iscrizioni dovranno essere inviate alla società organizzatrice (utilizzando gli appositi moduli predisposti dalla Fidal debitamente firmati dal Presidente della Società) utilizzando la mail info@acquadela.it oppure il fax 051/6141266   entro le ore 24.00 di GIOVEDI’ 8 APRILE 2010 .  

CONFERMA  ISCRIZIONI  TASSATIVA  ENTRO  60’  INIZIO  GARA

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO
	Aprile
	2010
	COPPARO (FE)

	Sabato
	17
	CAMPO SPORTIVO 

VIA DELLO SPORT


XXXV MEETING DI PRIMAVERA

MEMORIAL PAOLO TEZZON
MEETING REGIONALE SU PISTA
15:15


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

16:00


60


F R

16:15


60

M R 

16:15


LUNGO


F R

16:30


PESO


F A/J/P/S

17:00


150


F A/J/P/S

17:15


150

M A/J/P/S

17:15


LUNGO

M R

17:40


150

M-F C

17:40


PESO

M J/P/S

18:00


LUNGO

M A/J/P/S

18:15


300


F A/J/P/S

18:30


300

M A/J/P/S

18:50


3000


F A/J/P/S

18:50


LUNGO


F A/J/P/S

19:10


3000 

M A/J/P/S

ORGANIZZAZIONE: C.A. COPPARO – INFO Sig.BIGONI  338/7310753     

 ISCRIZIONI: 30 MINUTI PRIMA DI OGNI GARA.  

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO

	Aprile
	2010
	RUBIERA (RE)

	Domenica
	18
	CAMPO SPORTIVO

 VIA DELLA CHIUSA


CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE DI CORSA m. 10000 SU PISTA
ASSOLUTO  E MASTER

(valido CDS ASSOLUTO DI CORSA)
16:30


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

17:00


INIZIO GARE
Il programma orario sarà divulgato venerdì 16 aprile 2010 in base al numero dei partecipanti.

ORGANIZZAZIONE: CALCESTRUZZI CORRADINI EXCELSIOR c/o Marco Benati - PIAZZA XXIV MAGGIO 1 - 42048 RUBIERA (RE) - Telefono: 0522/626121 (Dott. Marco Benati) - TeleFax: 0522/505210
LE ISCRIZIONI VERRANNO ACCETTATE SOLO SE EFFETTUATE CON LA PROCEDURA ON-LINE 

DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 15/04/10
ENTRO LE ORE: 24.00

	Aprile
	2010
	SANTARCANGELO DI  ROMAGNA (RN)

	Sabato
	24
	STADIO COMUNALE  “MAZZOLA”
VIA DELLA RESISTENZA 1


GRAND PRIX DI MARCIA

5° PROVA REGIONALE
15.30

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
16.00

CHIUSURA ISCRIZIONI 

16.10

Mt. 2000
 
M-F R

16.30

Mt. 3000

M-F C

16.55

Mt. 5000

M-F A

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA RIMINI NORD SANTARCANGELO
	Aprile
	2010
	BOLOGNA

	Domenica
	25
	CAMPO SCUOLA "BAUMANN"

	
	
	VIA BERTINI 9


IX TROFEO LIBERAZIONE 
MEETING REGIONALE GIOVANILE SU PISTA OPEN
08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

08:30


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 

09:00


CERIMONIA DI APERTURA
09.20


MARCIA KM 2-3-4

M/F R C
09:30


ALTO


F C 

A seguire

ALTO

M C

09:30


GIAVELLOTTO

M C 

A seguire

GIAVELLOTTO


F C

09:45


PESO


F C 

A seguire

PESO

M C

10:00


60

M-F R 

A seguire

80

M-F C

11:00


LUNGO  

M-F R 

A seguire

LUNGO

M-F C

A seguire

VORTEX

M-F R
11:30


2000

M-F C 

12:00


1000

M-F R 

12:30


300 

M-F C
ORGANIZZAZIONE: UISP BOLOGNA - LEGA ATLETICA PODISMO (SIG.CARATI) Telefono:333/4773557 - 051/6022943   TeleFax:051/6022943   www.uispbologna.it
ISCRIZIONI DI SOCIETA’ E INDIVIDUALI:

devono pervenire entro le ore 18.00 di mercoledì 22 aprile 2010
per fax: 051/6022943            o e-mail: atletica@uispbologna.it
ORE 11.15    PASTA PARTY  gratuito CON IL BUONO ISCRIZIONE
	Aprile
	2010
	MODENA  

	Domenica
	25
	CAMPO SCUOLA DI ATLETICA 

VIA ALFONSO PIAZZA 70


XXXII TROFEO LIBERAZIONE

MEETING REGIONALE SU PISTA

13:30


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

14:30


MARTELLO


F A/J/P/S

14:30


LUNGO


F A/J/P/S 

14:50


ALTO

M A/J/P/S 

15:30


110 HS 

M J/P/S

15:40


110 HS

M A

15:45


PESO

M J/S 

15:55


100 HS


F J/P/S 

15:55


DISCO 

M A 

15:55


ASTA

M A/J/P/S

16:05


100 HS 


F A 

16:15


100

M A/J/P/S

17:00


100


F A/J/P/S


17:00


LUNGO 

M A/J/P/S 

17:00


PESO 


F A/J/P/S 

17:00


DISCO

M J/P/S 

17:15


ALTO


F A/J/P/S 

17:30


400

M A/J/P/S 

18:15


400 


F A/J/P/S 

18:15


PESO

M A 

18:45


1500

M A/J/P/S

19:15


1500


F A/J/P/S 

19:30


4x100

M A/J/P/S

19:40


4X100


F A/J/P/S

ORGANIZZAZIONE: U.I.S.P. MODENA -  Telefono: 059/348811  - Fax 059/348810 
 e-mail: trofeoliberazione@uispmodena.it  -  www.uispmodena.it
LE ISCRIZIONI VERRANNO ACCETTATE SOLO SE EFFETTUATE CON LA PROCEDURA ON-LINE 

DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 22/04/10
ENTRO LE ORE: 24.00

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO

	Maggio
	2010
	LUGO (RA)

	Domenica
	2
	STADIO COMUNALE
P.LE VETERANI DELLO SPORT 4


CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTE

PROMOZIONALE, ALLIEVI/E
15:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

15.15


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI  


15:45

4 X 100

M A 


16:00

4 X 100



F A 


16:15

4 X 100

M C 


16:30

4 X 100



F C 


16:45

4 X 100

M R

 

17:05


4 X 100



F R

17:25


3 X 800

M R

17:45


3 X 800



F R

18:05


3 X 1000

M C

18:25


3 X 1000



F C

18:45


4 X 400

M A

18:55


4 X 400



F A

ORGANIZZAZIONE: ATL. LUGO
Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it

o fax 051/444330

entro il  29 aprile 2010
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Aprile
	2010
	GUALTERI (RE)

	Lunedì
	5
	PIAZZA CAVALLOTTI

	
	
	


MEZZA MARATONA CITTA’ DI GUALTIERI

CORSA REGIONALE SU STRADA

08:30


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

10:45


CHIUSURA ISCRIZIONI

11:00


PARTENZA GARA DI KM  21,097

M-F J/P/S/V 

ORGANIZZAZIONE: A.S.D. GUALTIERI 2000

INFO:GIOVANNI IEMBO  329/7477648
	

Aprile
	2010
	RUSSI (RA)

	Lunedì
	5
	PIAZZA FARINI

	
	
	


XXXIV MARATONA DEL LAMONE

CORSA NAZIONALE SU STRADA


07:00

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 


09:00

PARTENZA GARA DI KM  42,195

M/F J/P/S/V 

ORGANIZZAZIONE:G.S. LAMONE A.S.D.- VIA EMILIO BABINI 1 - 48026 RUSSI (RA) - Telefono: 0544/581656 (Sig. Casadio Angelo) -   TeleFax: 0544/580771

LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE INVIATE A: G.S.  LAMONE A.S.D. – VIA EMILIO BABINI 1 (C.P. 38) - 48026 RUSSI (RA) - TeleFax: 0544/580771

DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: 04/04/10
ORE: 24.00 

e-mail: info@gslamone.org

www.gslamone.org
	
Aprile
	2010
	FONTANELLATO (PR)

	Lunedì
	5
	PIAZZA REPUBBLICA

	
	
	


XXVI CRITERIUM DEGLI ASSI

CORSA REGIONALE SU STRADA

08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

09:00


CHIUSURA ISCRIZIONI

09:10


PARTENZA GARA DI KM  10,2

M-F J/P/S/V 

ORGANIZZAZIONE: GS TOCCALMATTO

INFO: FRAGNI CAMILLO 333/7959700
	
Aprile
	2010
	RIMINI

	Lunedì
	5
	VIA PALMERI 10


X RIMINI - RICCIONE

CORSA REGIONALE SU STRADA

 

09:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI



10:00


CHIUSURA ISCRIZIONI

10:30


PARTENZA GARA DI KM  10
M-F A/J/P/S/V 

 
ORGANIZZAZIONE: GOLDEN CLUB RIMINI 
sono gradite LE preIscrizioni 
 
FAX  0541-731416  e-mail: gionnis@libero.it
 
INFO: GIONNI SCHIARATURA 389/7998361
 
                                www.golden-club.it
 
	
Aprile
	2010
	COLLECCHIO (PR)

	Domenica
	11
	VIA DEL GIARDINETTO

C/O EGO VILLAGE


VIVICITTA’  PARMA
CORSA REGIONALE SU STRADA 
08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

10:30


PARTENZA VIVICITTA’ KM  12


M-F J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE:  UISP PROVINCIALE – Telefono  0521/707411

INFO: Sig. ORLANDINI BRUNO (338/2386657)

ARRIVO: SALA BAGANZA (PR)

	
Aprile
	2010
	PODENZANO (PC)

	Domenica
	11
	CENTRO SPORTIVO “C.VALLA”

VIA FAGGI


IV CORSA COMUNE DI PODENZANO

CORSA REGIONALE SU STRADA


08:00

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

 

09:15


CHIUSURA ISCRIZIONI

09:30


PARTENZA GARA DI KM 9

M-F J/P/S/V 

ORGANIZZAZIONE: A.S.D. ITALPOSE – Sig. Sartori Massimo  349/5666775 0523/554622 – Fax 0523/550228
	Aprile
	2010
	BOLOGNA

	Domenica
	11
	PIAZZA MAGGIORE

	
	
	


VIVICITTA’ - STRABOLOGNA

CORSA REGIONALE SU STRADA 
08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

09:15


PARTENZA GARE GIOVANILI *
10:30


PARTENZA VIVICITTA’ **


M-F J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE:  UISP LEGA ATLETICA – VIA DELL’INDUSTRIA 20 – BOLOGNA – Tel. e Fax 051/6022943

INFO: Sig. CARATI FRANCO (333/4773557)

e-mail: atletica@uispbologna.it

www.uispbologna.it

LE ISCRIZIONI SI ACCETTANO ENTRO VENERDI’ 9 APRILE 2010 

N.B. NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI IL GIORNIO  DELLA GARA 
* KM    1,350   M-F R

   KM   1,800   M-F C

  KM   2,700   M-F A

** KM  12
	Aprile
	2010
	REGGIO EMILIA

	Domenica
	11
	PIAZZA DELLA VITTORIA

	
	
	


XXVII  VIVICITTA’  REGGIO EMILIA

CORSA REGIONALE SU STRADA 


09:00

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI


10:00


CONFERMA ISCRIZIONI

10:30


PARTENZA KM  12

M-.F J/P/S/V

  

ORGANIZZAZIONE: LEGA ATL. LEGG. U.I.S.P. REGGIO EMILIA

INFO: Sig.Christian Mainini 328/1313959 – pres.atletica@uispre.it


La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni si ricevono presso la sede UISP RE, via Tamburini 5 int. 6 

 tel. 0522/267211 - fax 0522/332782 - e-mail legaatletica@uispre.it
entro venerdì  9 Aprile alle ore 19.00. 
	Aprile
	2010
	MODENA

	Domenica
	11
	POLISPORTIVA SALICETA S.GIULIANO

VIA PANNI


VIVICITTA’  MODENA
CORSA REGIONALE SU STRADA 
08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

09:00


PARTENZA GARA KM  21,097

10:00


PARTENZA VIVICITTA’  KM  12

M-F J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE:  UISP LEGA ATLETICA MODENA – POL. SALICETA S.GIULIANO

INFO: 059/348811 Fax 059/348810 

e-mail: modena@uisp.it
LE ISCRIZIONI ENTRO SABATO 10 APRILE 2010.

	Aprile
	2010
	ALFONSINE (RA)

	Domenica
	11
	PIAZZA GRAMSCI

	
	
	


XXVIII  GRAN PREMIO LIBERAZIONE

CORSA REGIONALE SU STRADA 
07:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

09:15


CHIUSURA ISCRIZIONI 
 

09:30


PARTENZA KM  21,097
M-F J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: PODISTICA ALFONSINESE UISP – Telefono:  0544/82428  347/2384362 (Sig. Bagnari Alfredo)

	Aprile
	2010
	LOVOLETO (BO)

	Domenica
	18
	IMPIANTI SPORTIVI

	
	
	


XIV CAMMINATA DI LOVOLETO 

CORSA REGIONALE SU STRADA

08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

08:45


CHIUSURA ISCRIZIONI

 

09:00


PARTENZA  KM  21,097
 M-F  J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: G.S. PASTA GRANAROLO in collaborazione con POLISPORTIVA LOVOLETO

INFO: BONORA PAOLO 335/5890744 – Tel. 051/6021409 – Fax: 051/6630376 

e-mail: paolobonora@hotmail.it
             pol.lovoleto@inwind.it
	Aprile
	2010
	COLORNO (PR)

	Domenica
	18
	PIAZZA GARIBALDI

	
	
	


III STRACOLORNO 

CORSA REGIONALE SU STRADA

08:30


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

09:45


CHIUSURA ISCRIZIONI

 

10:00


PARTENZA  KM  11,1
 M-F  J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: CORRIDORI.NET E GP MARCIATORI PARMENSI

INFO: 347/4483207 

e-mail: simone@corridori.net
www.corridori.net
	
Aprile
	2010
	CASTELBOLOGNESE (RA)

	Domenica
	25
	PIAZZA BERNARDI 1

	
	
	


50 KM DI ROMAGNA 

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO E MASTER KM 50

CORSA INTERNAZIONALE SU STRADA

07:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

08:10


CHIUSURA ISCRIZIONI

 

08:30


PARTENZA  KM  50
 M-F  J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: PODISTICA AVIS CASTELBOLOGNESE –Telefono 0546/50336 – 335/1407676 (Sig. Giannoni Riccardo) – TeleFax: 0546/50336 

e-mail: info@50kmdiromagna.com
www.50kmdiromagna.com
	Aprile
	2010
	FABBRICO (RE)

	Domenica
	25
	CORSO ROMA


“SPORT,PACE E LIBERTA’ TRA I POPOLI” 

CORSA REGIONALE SU STRADA

08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

08:45


CHIUSURA ISCRIZIONI

 

09:00


PARTENZA  KM  21,097
 M-F  J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: GRUPPO PODISTICO FABBRICO UISP 

Per iscrizioni:
e-mail: podistifabbrico@libero.it 

fax: 0522/660175

	Aprile
	2010
	VISERBA (RN) 

	Domenica
	25
	CENTRO SPORTIVO VISERBA MONTE

	
	
	


XXXVIII “CAMINEDA STRACA”

XXIX TROFEO LIBERAZIONE 

CORSA REGIONALE SU STRADA

08:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

09:00


CHIUSURA ISCRIZIONI

 

09:30


PARTENZA  KM  13,1
 M-F  J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: POL. VISERBA MONTE

INFO: 0541/734143 – 349/4904933 (SIG. DRUDI) 

4
5

