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Gare INDOOR
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	Gennaio
	2010
	MODENA

	Sabato
	09
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


MEETING NAZIONALE ASSOLUTO INDOOR 

15:30

METRI 60  HS - QUALIF.


     F A/J/P/S


15:50

METRI 60  HS - QUALIF.

M A/J/P/S


16:10

METRI 60           QUALIF.



F A/J/P/S
16:50

METRI 60           QUALIF.

M A/J/P/S


17:40

METRI 60  HS - FINALI

M A/J/P/S


17:50

METRI 60  HS - FINALI 



F A/J/P/S

18:00


METRI 60           FINALI



F A/J/P/S

18:15


METRI 60           FINALI

M A/J/P/S

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


60 HS FINALI: UNICA PER CATEGORIA (migliori 6 tempi) 

	ALLIEVI
	H. 0,91

	JUNIOR MASCHILE  
	H. 1,00

	P/S MASCHILE  
	H. 1,06

	ALLIEVE
	H. 0,76

	J/P/S FEMMINILE
	H. 0,84


60 PIANI FINALI: 4 (migliori 24 tempi) indipendentemente
                                dalla categoria

	
Gennaio
	2010
	MODENA

	Domenica
	10
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


MEETING NAZIONALE ASSOLUTO INDOOR 

13:00

ALTO

M A/J/P/S 


13:00

TRIPLO



F A/J/P/S 


14:15

LUNGO

M A/J/P/S


14:45

ASTA



F A/J/P/S 


16:30

LUNGO



F A/J/P/S
ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874


	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


	Gennaio
	2010
	PARMA

	Sabato
	16
	IMPIANTO INDOOR – PALAGROSSI

VIA NOVEGLIA 1 – EX VIA PO


CAMPIONATO REGIONALE INDOOR OPEN (1)
GRAND PRIX REGIONALE DI MARCIA (2)
GARE DI SPECIALITA’ CADETTI/E (3)
15:15

ALTO (3)



F C

15:30


Marcia Km 1 (2)

M-F R 

15:45


Marcia Km 2 (2)

M-F C

16:00


Marcia Km 2 (2) 

M-F A

16:00

ALTO (3)

M C

16:15

LUNGO (3)



F C

16:30


800 (1)

M A/J/P/S
17:00


800  (1)



F A/J/P/S
17:00

LUNGO (3)

M C
17:30


3000 (1)

M A/J/P/S
18:00


3000 (1)



F A/J/P/S

18:30

300 (3)



F C

18:40

300 (3) 

M C

ORGANIZZAZIONE: CUS PARMA


	La quota di isc. per atleta gara è di € 5 per gli assoluti 3 € per le altre gare.
Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


	Gennaio
	2010
	MODENA

	Sabato
	16
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


MEETING NAZIONALE ASSOLUTO INDOOR 

15:30

METRI 60  HS - QUALIF.


     F A/J/P/S


15:50

METRI 60  HS - QUALIF.

M A/J/P/S


16:10

METRI 60           QUALIF.



F A/J/P/S
16:50

METRI 60           QUALIF.

M A/J/P/S


17:40

METRI 60  HS - FINALI

M A/J/P/S


17:50

METRI 60  HS - FINALI 



F A/J/P/S

18:00


METRI 60           FINALI



F A/J/P/S

18:15


METRI 60           FINALI

M A/J/P/S

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


60 HS FINALI: UNICA PER CATEGORIA (migliori 6 tempi) 

	ALLIEVI
	H. 0,91

	JUNIOR MASCHILE  
	H. 1,00

	P/S MASCHILE  
	H. 1,06

	ALLIEVE
	H. 0,76

	J/P/S FEMMINILE
	H. 0,84


60 PIANI FINALI: 4 (migliori 24 tempi) indipendentemente
                                dalla categoria

	Gennaio
	2010
	MODENA

	Domenica
	17
	PALESTRA INDOOR
VIA ALFONSO PIAZZA 70


MEETING NAZIONALE ASSOLUTO INDOOR 

13:00

ALTO



F A/J/P/S 


13:00

TRIPLO

M A/J/P/S 


14:15

LUNGO



F A/J/P/S


14:45

ASTA

M A/J/P/S 


16:30

LUNGO

M A/J/P/S
ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874


	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.

	Gennaio
	2010
	MODENA

	Sabato
	23
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATO REGIONALE INDOOR OPEN
ALLIEVI/E – JUNIOR M/F – PROMESSE  M/F

15:30


ALTO



F A/J/P

15:30


METRI 60  HS - QUALIF.



F A/J/P

15:50


METRI 60  HS - QUALIF.

M A/J/P

16:10


METRI 60           QUALIF.



F A/J/P

16:50


METRI 60           QUALIF.

M A/J/P

16:50


ALTO

M A/J/P

17:30


METRI 60  HS - FINALI

M A/J/P

17:45


METRI 60  HS - FINALI 



F A/J/P

18:00


METRI 60           FINALI



F A/J/P

18:20


METRI 60           FINALI

M A/J/P

	ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


60 HS FINALI: UNICA PER CATEGORIA (migliori 6 tempi) 

	ALLIEVI
	H. 0,91

	JUNIOR MASCHILE
	H. 1,00

	P/S MASCHILE
	H. 1,06

	ALLIEVE
	H. 0,76

	J/P/S FEMMINILE
	H. 0,84


60 PIANI FINALI: 2 per categoria (migliori 12 tempi)

LE PROGRESSIONI DEL SALTO IN ALTO SONO, PER TUTTE LE CATEGORIE, QUELLE INDICATE SUL REGOLAMENTO REGIONALE INVERNALE.
ATTENZIONE:

NON SONO AMMESSI SENIOR E  MASTER

	Gennaio
	2010
	MODENA

	Domenica
	24
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATO REGIONALE INDOOR-OPEN
ALLIEVI/E – JUNIOR M/F – PROMESSE M/F 


13:30

ASTA

M A/J/P


13:30

TRIPLO 



F A/J/P


14:45

TRIPLO

M A/J/P 


15:50

LUNGO



F A/J/P

16:00 

ASTA



F A/J/P 


17:00

LUNGO

M A/J/P 

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874


	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


· NELLE GARE DI SALTI IN ESTENSIONE OGNI ATLETA AVRA’ A DISPOSIZIONE 4 PROVE.

· LE PROGRESSIONI DEL SALTO CON L’ASTA SONO, PER TUTTE LE CATEGORIE, QUELLE INDICATE SUL REGOLAMENTO REGIONALE INVERNALE.

ATTENZIONE:

NON SONO AMMESSI SENIOR E  MASTER

	Gennaio
	2010
	PARMA

	Sabato
	30
	IMPIANTO INDOOR – PALAGROSSI

VIA NOVEGLIA 1 – EX VIA PO


CAMPIONATO REGIONALE INDOOR OPEN (1)

GARE DI SPECIALITA’ (2)
15:00

TRIPLO (2)

M-F C
15:00

60 (2)

M C

15:20

60 (2)



F C

15:40

60 FINALI (2)

M C

15:50

60 FINALI (2)



F C
15:50

LUNGO (2)



F A/J/P/S
16:30


400 (1)

M A/J/P/S

17:00


400  (1)



F A/J/P/S

17:00

LUNGO (2)

M A/J/P/S
17:20


1500 (1)

M A/J/P/S

17:40


1500 (1)



F A/J/P/S

18:00

1000 (2)



F C

18:15

1000 (2) 

M C

ORGANIZZAZIONE: CUS PARMA


	La quota di isc. per atleta gara è di € 5 per gli assoluti 3 € per le altre gare.
Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.

	Febbraio
	2010
	MODENA

	Sabato
	6
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMP. REG. INDOOR ASSOLUTO  OPEN

15:30

ALTO

M A/J/P/S/V


15:30

METRI 60  HS - QUALIF.



F A/J/P/S/V


15:50

METRI 60  HS - QUALIF.

M A/J/P/S/V


16:10

METRI 60           QUALIF.



F A/J/P/S/V
16:50

METRI 60           QUALIF.

M A/J/P/S/V


16:50

ALTO



F A/J/P/S/V


17:50

METRI 60  HS - FINALI

M A/J/P/S/V


18:00

METRI 60  HS - FINALI 



F A/J/P/S/V

18:15


METRI 60          FINALI



F A/J/P/S/V

18:30


METRI 60          FINALI

M A/J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


LE PROGRESSIONI DEL SALTO IN ALTO  SONO, PER TUTTE LE CATEGORIE, QUELLE INDICATE SUL REGOLAMENTO REGIONALE INVERNALE.

60 HS - 
CATEGORIA UNICA: 

MASCHILE      H. 1,06

FEMMINILE     H. 0,84

2 finali (migliori 12 tempi)

60 PIANI - CATEGORIA UNICA:

4 finali (migliori 24 tempi)

	Febbraio
	2010
	MODENA

	Domenica
	7
	PALESTRA INDOOR

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMP. REG. INDOOR ASSOLUTO  OPEN


13:30

ASTA



F A/J/P/S/V 


13:30

TRIPLO 

M A/J/P/S/V


14:30

TRIPLO



F A/J/P/S/V 


15:30

LUNGO

M A/J/P/S/V


16:00

ASTA

M A/J/P/S/V 


17:15

LUNGO



F A/J/P/S/V

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 5

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


LE PROGRESSIONI DEL SALTO CON L’ASTA SONO, PER TUTTE LE CATEGORIE, QUELLE INDICATE SUL REGOLAMENTO REGIONALE INVERNALE.
	Febbraio
	2010
	MODENA

	Domenica
	14
	PALESTRA INDOOR 

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMP. REG. INDOOR RAGAZZI/E  (NO OPEN)
13:00


ALTO

M R

13:00


60 HS - BATTERIE

M R

13:10


60 HS - BATTERIE


F R

13:25


60         BATTERIE

M R

13:50


60         BATTERIE 


F R


14:20


60 HS - FINALE

M R

14:25


60 HS - FINALE


F R

14:30


60          FINALE

M R

14:35


60          FINALE


F R

14:45


ALTO


F R

15:10


LUNGO

M R

16:00


PESO kg 2


F R

16:45


LUNGO


F R

16:45


PESO kg 2

M R

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874


	La quota di iscrizione per atleta gara è di € 3

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


	Febbraio
	2010
	MODENA

	Domenica
	21
	PALESTRA INDOOR 

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


INCONTRO  PER  RAPPRESENTATIVE REGIONALI  INDOOR
ALLIEVI/E – JUNIOR M/F       AD INVITO
PROGRAMMA ORARIO E MODALITA’ SARANNO INVIATE AI COMITATI REGIONALI INTERESSATI

ORGANIZZAZIONE:
· A.S. LA FRATELLANZA 1874
VIA PIAZZA 76 41100  MODENA - Telefono: 059/330098  Telefax: 059/330098

· COMITATO REGIONALE FIDAL EMILIA ROMAGNA
VIA TRANQUILLO CREMONA 3 – 40137 BOLOGNA – Telefono. 051/442588-441911 – TeleFax: 051/444330

	Febbraio
	2010
	MODENA

	Domenica
	28
	PALESTRA INDOOR 

 VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMP. REGIONALE INDOOR CADETTI/E 
(NO OPEN)
10:00


ALTO

M C

10:00


60 HS - BATTERIE
     M C

10:15


60 HS - BATTERIE


F C

10:30


60         BATTERIE

M C

11:00


60         BATTERIE 


F C


11:15


ALTO


F C

11:40


60 HS - FINALE


F C

11:50


60 HS - FINALE

M C

12:10


60          FINALE

M C

12:20


60          FINALE


F C

13:30


TRIPLO (battuta 9 metri)

M C

14:00


ASTA

M-F C

14:20


TRIPLO (battuta 8 metri)


F C

15:00


LUNGO

M C

16:45


LUNGO


F C

	ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874
  
La quota di iscrizione per atleta gara è di € 3

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
e confermate entro 60’ dall’orario di inizio gara.


	Federazione Italiana
di Atletica Leggera
Comitato Regionale Emilia-Romagna
	[image: image6.png]





Gare CROSS
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	Gennaio
	2010
	MODENA

	Domenica
	10
	PARCO ENZO FERRARI
VIALE AUTODROMO
(CAMPO COMUNALE DI ATLETICA LEGGERA)


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

C.D.S. ASSOLUTO - 1° PROVA

09:30

CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 


09:45

PARTENZA  km 4                  M P/S (cross corto)
10:05


PARTENZA  km 4

F J - F P/S (cross corto)
10:30


PARTENZA  km 4                  M A

10:55


PARTENZA  km 3

F A

11:10


PARTENZA  km 10                M P/S (cross lungo) 

12:00


PARTENZA  km 6                  M J       F P/S (cross lungo)

ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874 
La quota di iscrizione per atleta gara è di € 3

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei partecipanti.

	Gennaio
	2010
	IMOLA (BO)
	 

	Domenica
	17
	C/O CENTRO SOC.  “LA TOZZONA”

                                                       VIA PUNTA 21
	 


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

C.D.S. RAGAZZI/E - CADETTI/E -  1° PROVA

C.D.S. MASTER M/F

 -       1° PROVA

09:30


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI MASTER

09:45


PARTENZA  km 5
TM – MM35-40-45

10:15


PARTENZA  km 5
MM50 e oltre

10:50


PARTENZA  km 3


TF – MF35 e oltre

10:45


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI GIOVANILE

11:15


PARTENZA  km 1.5


F R 

11:30


PARTENZA  km 1.5
M R 

11:45


PARTENZA  km 2


F C 

12:00


PARTENZA  km 2.5
M C 

ORGANIZZAZIONE: ATL. IMOLA SACMI AVIS

La quota di iscrizione per atleta gara è di:

MASTER

€ 3

GIOVANILE
€ 2

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei partecipanti.

	Gennaio
	2010
	RUBIERA (RE)

	Domenica
	24
	CAMPO DI ATLETICA

VIA DELLA CHIUSA


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

C.D.S. ASSOLUTO – 2ª PROVA

09:30

CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 

09:45


PARTENZA  km 10                M P/S (cross lungo) 

10:35


PARTENZA  km 6                  M J       F P/S (cross lungo)

11:05


PARTENZA  km 3

F A

11:20


PARTENZA  km 4                  M A


11:40

PARTENZA  km 4                  M P/S (cross corto)

12:00


PARTENZA  km 4

F J - F P/S (cross corto)
ORGANIZZAZIONE: CALCESTRUZZI CORRADINI EXCELS.
La quota di iscrizione per atleta gara è di € 3

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei partecipanti.

	Febbraio
	2010
	CORREGGIO

	Domenica
	7
	PISTA ATLETICA “DORANDO PIETRI”

VIA FAZZANO 5


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI CROSS ASSOLUTI E MASTER

C.D.S. RAGAZZI/E - CADETTI/E -  2ª PROVA

C.D.S. MASTER M/F

 -       2° PROVA

09:15


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI MASTER

09:30


PARTENZA  km 6
TM – MM35-40-45-50/ FJ
10:10


PARTENZA  km 4
MM55 e oltre / FA
10:40


PARTENZA  km 3


TF – MF35 e oltre

11:05


PARTENZA  km 8
M J
F P/S
11:45


PARTENZA  km 5
M A
12:15


PARTENZA  km 10
M P/S

13:00


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI GIOVANILE

13:45


PARTENZA  km 1.5


F R 

14:00


PARTENZA  km 1.5
M R 

14:15


PARTENZA  km 2


F C 

14:35


PARTENZA  km 2.5
M C 

ORGANIZZAZIONE: G.S.SELF ATLETICA MONTANARI E GRUZZA
La quota di iscrizione per atleta gara è di:

ASSOLUTO – MASTER

€ 3

GIOVANILE



€ 2

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it  o fax 051/444330
entro il mercoledì precedente la gara

NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei partecipanti.
	Febbraio
	2010
	PIACENZA

	Domenica
	21
	CAMPO DI ATL. “PINO DORDONI”
VIA MATTEI


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

C.D.S. RAGAZZI/E - CADETTI/E -  3ª PROVA 

CAMP. INDIVIDUALI RAGAZZI/E - CADETTI/E

10:45


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI

11:15


PARTENZA  km 2


F C 

11:30


PARTENZA  km 2.5
M C 

11:50


PARTENZA  km 1.5


F R 

12:00


PARTENZA  km 1.5
M R 

ORGANIZZAZIONE: A.S.A. PIACENZA

La quota di iscrizione per atleta gara è di € 2

Le iscrizioni devono essere inviate all’indirizzo e-mail:

sigma.emiliaromagna@fidal.it o fax 051/444330

entro il mercoledì precedente la gara
NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei partecipanti.

	Federazione Italiana
di Atletica Leggera
Comitato Regionale Emilia-Romagna
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Gare LANCI
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	Gennaio
	2010
	REGGIO EMILIA

	Domenica
	31
	CAMPO  VIA CAMPARADA


GRAND PRIX REGIONALE INVERNALE DI LANCI  CADETTI/E – ALLIEVI/E  -1^ prova -

09:15 

CHIUSURA ISCRIZIONI MARTELLO

09:45


MARTELLO  kg 5 e kg 3

M A

F C

10:45


MARTELLO  kg 4

M C

F A

11:00


CHIUSURA ISCRIZIONI DISCO

12:00


DISCO kg 1



F C-A

13:00


DISCO kg 1.5

M C-A

12:45


CHIUSURA ISCRIZIONI GIAVELLOTTO

14:00


GIAVELLOTTO g 700 e g 400

M A

F C

15:00 

GIAVELLOTTO g 600

M C

F A 

ORGANIZZAZIONE: G.S. SELF MONTANARI E GRUZZA


La quota di iscrizione per atleta gara è di € 2

ISCRIZIONI: DIRETTAMENTE SUL CAMPO.

NOTA: GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE CONDIZIONI ATMOSFERICHE.
	Febbraio
	2010
	MODENA

	Sabato/Domenica
	06/07

	CAMPO COMUNALE

VIA ALFONSO PIAZZA 70


CAMPIONATO INVERNALE DI LANCI
1ª PROVA REGIONALE
Sabato 06/02

13:45


CHIUSURA ISCRIZIONI  GIAVELLOTTO
14:15


GIAVELLOTTO 



F A/J/P/S

15:15


GIAVELLOTTO 

M A/J/P/S


Domenica 07/02

09:45


CHIUSURA ISCRIZIONI  DISCO

10:15


DISCO


 
F A/J/P/S 

11:30


DISCO

M A/J/P/S

10:30


CHIUSURA ISCRIZIONI MARTELLO
13:00


MARTELLO



F A/J/P/S

14:30


MARTELLO

M A/J/P/S

ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874 MODENA
La quota di iscrizione per atleta gara è di € 3

ISCRIZIONI: DIRETTAMENTE SUL CAMPO.

NOTA: GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE CONDIZIONI ATMOSFERICHE.
Gli atleti della categoria allievi/e formano una categoria unica con gli junior e quindi utilizzano gli attrezzi e partecipano alla finale come un'unica categoria  JUNIOR (migliori 8).

	Febbraio
	2009
	FAENZA

	Domenica
	14
	CAMPO GRAZIOLA
PIAZZALE TAMBINI


CAMPIONATO INVERNALE DI LANCI  
2ª PROVA REGIONALE
09:00


CHIUSURA ISCRIZIONI GIAVELLOTTO 

09:30


GIAVELLOTTO


 
F A/J/P/S 

10:30


GIAVELLOTTO

M A/J/P/S

11:00


CHIUSURA ISCRIZIONI MARTELLO
12:00


MARTELLO



F A/J/P/S

13:00


MARTELLO

M A/J/P/S

13.00


CHIUSURA ISCRIZIONI DISCO 

14:15


DISCO 



F A/J/P/S

15:15


DISCO

M A/J/P/S
ORGANIZZAZIONE: ATL. 85 FAENZA
La quota di iscrizione per atleta gara è di € 3

ISCRIZIONI: DIRETTAMENTE SUL CAMPO.

NOTA: GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE CONDIZIONI ATMOSFERICHE.
Gli atleti della categoria allievi/e formano una categoria unica con gli junior e quindi utilizzano gli attrezzi e partecipano alla finale come un'unica categoria  JUNIOR (migliori 8).

	Marzo
	2010
	CASTENASO

	Domenica
	21
	CAMPO COMUNALE




GRAND PRIX REGIONALE INVERNALE DI LANCI  CADETTI/E – ALLIEVI/E – 2^ prova --

09:45


CHIUSURA ISCRIZIONI MARTELLO

10:00


MARTELLO  kg 5 e kg 3

M A

F C

11:00


MARTELLO  kg 4

M C

F A

11:00


CHIUSURA ISCRIZIONI DISCO

12:00


DISCO kg 1



F C-A

13:15


DISCO kg 1.5

M C-A

12:45


CHIUSURA ISCRIZIONI GIAVELLOTTO

14:15


GIAVELLOTTO g 700 e g 400

M A

F C

15:30


GIAVELLOTTO g 600

M C

F A 

ORGANIZZAZIONE: ATL. CELTIC DRUID CASTENASO
La quota di iscrizione per atleta gara è di € 2

ISCRIZIONI: DIRETTAMENTE SUL CAMPO.

NOTA: GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE CONDIZIONI ATMOSFERICHE.
10
9

